Leccion 3- Curso “Esposos y Padres”

Las Responsabilidades del Esposo

éCuales son algunas de las principales areas en las cuales un marido deberia tomar la iniciativa? El
Nuevo Testamento sugiere 6 Areas:

1. Amar a Tu Esposa

Esta no es una sugerencia o recomendacién, sino una orden, claramente expresada en

Efesios 5:25 <<Maridos, amad a vuestras mujeres...>> En manera sencilla: Si no amas a tu esposa, eres
desobediente a las Escrituras. El mismo verso describe como amarla: <<...asi como Cristo amo a la
Iglesia, y se entregd a si mismo por ella>>

La cultura de hoy piensa que el amor es netamente un sentimiento emocional. Esto es un cuadro falso.
David expreso en los Salmos su amor como un acto de su voluntad. (Salmos 18:1) David tomd una
decisidon. Asi entendemos que El amor incluye tanto la voluntad como las emociones. Este es el tipo de
amor con la que debemos amar a nuestras esposas.

Lo curioso es que, en muchas partes del mundo, alin existen los matrimonios concertados por los
padres. Estos gozan de una taza de divorcio mucho mas bajo que en la cultura occidental “libre”. El
punto aqui es que el éxito matrimonial no depende de cémo se entré en el mismo, sino de cémo un
€sposo y una esposa se conducen después de estar casados.

2. Recibir Aportacion

El esposo debe siempre hacer un espacio para que su mujer exprese su opinion con libertad, y ser
sensible a lo que ella piensa o siente, incluso cuando no lo expresa con palabras.

El esposo debe estar presente de los sentimientos no hablados- los cuales con frecuencia son los mas
profundos.

La falta de comunicacion entre esposos es probamente el factor sinqular mds comun en la ruptura de un

matrimonio
El esposo también debe entender que la esposa tiene una clase de sabiduria especial llamada “intuicion”

3. Tomar Decisiones

Una vez que haya existido una comunicacion libre y respetuosa entre el esposo y esposa, llega un
momento donde se debe tomar una decision.

En este punto, es la responsabilidad del marido tomar la decisién final.

En muchos casos, si ha existido una buena comunicacidn, la esposa estara contenta en dejar que su
marido asuma esta responsabilidad.

4. Iniciar la Accidn

Esto sigue la secuencia logica de la responsabilidad de tomar decisiones (del previo punto) y
generalmente es el hombre quien debe dar los primeros pasas en esas decisiones.

Es posible que el esposo tenga que delegar muchas tareas practicas a su esposa, pero El debe tomar la
carga de su porcidn razonable de las responsabilidades, en especial si son padres.
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La divisidn del trabajo, puede basarse en los dones de cada uno. Y en toda tarea de la familia, la esposa
debe sentirse capaz de contar con que su marido esta para apoyarla, si enfrenta una crisis que no sabe
manejar.

5. Sustentary Cuidar
La palabra que deberia describir la actitud de cualquier marido hacia su mujer es: especial

Digase a si mismo: Mi esposa es especial, no hay nadie mds como ella.

Por esto, el esposo debe tratar con ella de una manera que no se relaciéna con ninguna otra mujer, en
cémo piensa sobre ella, en la manera que habla sobre ella, y en como la trata.

Pablo habla de esto en Efesios 5:28-29 (leerlo)

Asi también deben amar los maridos a sus mujeres, como a sus propios cuerpos. El que ama a su mujer, a
si mismo se ama. %° Porque nadie aborrecid jamds su propio cuerpo'¥, sino que lo sustenta y lo cuida, asi
como también Cristo a la iglesia;

Las palabras sustentar y cuidar sugieren una actitud de preocupacion intima que incluye la atencién a lo
gue pueden parecer pequefios detalles. Pon atencién a la forma que se peina, el perfume que usa.
iHazla sentir como la persona mas importante del mundo!

6. Alabar

La ultima parte de la descripcion de la mujer virtuosa en Proverbios 31 cierra con estas palabras de
alabanza:

<<Se levantan sus hijos y la llaman bienaventurada; su marido también la alaba: Muchas mujeres
hicieron el bien; mas tu sobrepasas a todas.>> Proverbios 31:28-29

Algunos hombres son Tacanos con sus palabras de alabanza, lo cual es falsa economia.

Te sorprenderias mucho en cuanto desea una mujer ser alabada, y como responde a ello. El alabar a tu
esposa es la mejor inversidén que puedes hacer jamas.

Si un hombre tiene una mujer fiel y comprometida, no podran nunca ofrecerle en dinero lo que ella vale.
Lo minimo que un marido puede hacer es ofrecerle a su esposa palabras de alabanza que salen del
corazon.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=efesios+5%3A28-29&version=LBLA#fes-LBLA-29334a

